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UVODNIK, OBSAH

Touto fotkou drsnych
hochd z plesu Vas vitam
v takovéem ,poplesovém”
Cisle - cekda na vas
dvojstranka toho nej, co
jste na plese mohli videt.
Dalsi dvojstranka je také
vénovana pro zmenu
mode - spolecné
s fotomodelkou ljackem
jsme prosly kromeérizske

Secondhandy a udélaly malou reportdz o tom, kde, jak a za kolik dobre
nakoupit krasné obleCeni. Vojta si pro vas pripravil hlasky z Pétky a Verca
Markyze odpovidala ve Vyslechu. Docela bézné drazy, jako je vyrazeny dech
nebo drobna porezani se naucite oSetfit v rubrice Bud pripravena. Dalsi dil
komixu vas zavede na oslavu narozenin. Krasné obrazky jsme dostali od
svetlusek, které se zapojily do celorocni soutéze. Nechybi ani tradicni
zamysSleni od Boydy ze Starnkova.
PFrijlemné pocteni preje

Muminek
P.S. Rada bych vas vSechny upozornila na zméenu e-mailu:
mumiiinek@centrum.cz
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OZNAMOVATEL, OKENKO PRO RODICE

- ODDILOVY OZNAMOVATEL

16. 2. v 16.30: Divadelni oddilova druzina

v patek 17. 2. v 15:00 oslavime Den sesterstvi. Prijdte v kroji.
S sebou si vezméte pohodiné obleceni — nejlépe upnuté
elasticke triko nebo tilko a sukni nebo Satek okolo pasu -
budeme se ucit brisni tance.

— OKENKO PRO RODICE

Pochvaly:
- za 3kralovou sbirku: Anez, Broucek, Kralicek, Ghaalin,
Trestidlo, Susa, Pida, Smudlinka, Sojka
Je tfeba co nejrychleji donést registraci na rok 2006 - 500 KE.

___ SOUTEZ

Na prosincovy ukol odpovedely: ljacek, Indianka, Verca a
Maruska a dostavaji body. Lednovy ukol prinasi body pro
Gabinku, ljacka, Indianku a Anicku.

Ukol na tinor mé jednoduché zadani — napiste, nakreslete
nebo vyfotte néjaky prispévek do Minewakanu, at to pristi Cislo
stoji zata!

V pristim &isle nas eka Ulet na téma NAMESICNOST, takze
se pochlubte svymi nocnimi trapasy!:)

At uz napiSete reportaz, vtipy, nakreslite obrazek, vyfotite
néco vtipného nebo krasného, vymyslite pohadku, to uz je na
vas. Body se budou dostavat podle toho, jak zajimavy vas
prispevek bude.

www.polarkakm.net www.ringo/2.net
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SKAUTSKA PRAXE

Vyrazeny dech

Co udélat, kdyz si nékdo vyrazi dech?

* stava se to zejména pfi padu, zranény lapa po dechu a sipa

* postizeného posadit, lehce predklonit tak, aby se hrudni kos mohl volné
pohybovat

* nékolikrat uderit hranou dlané mezi lopatky jemné masirovat v oblasti
nadbfisku (nad brichem)

* pokud se situace nezlepsi, okamzité volat Iékafskou pomoc

IPOZOR! Pokud je postizeny v bezvédomi a nedycha, je prvni pomoc odliSna (viz
Bezvédomi).

Rezné rany

Jak osetrit malou ranu, ktera prilis nekrvaci?

. pokud se jedna o malé poranéni, prilozit prouzek naplasti s polstarkem
. nebo stahnout okraje rany tzv. maslickou

. naplast vystfihneme do tvaru maslicky

. prilepime k okrajlm rany tak, ze masli¢ku preto¢ime v misté nastfihnuti
. masli¢ka urychluje rist kGze, po rané zlistane menéi jizva

KdyZ je rana hluboka?

. volat |ékaFskou pomoc

. zastavit krvaceni Krvaceni

. u ran vétsiho rozsahu plati zésada -- nic do nich nesypat ani nenalévat,
. nedotykat se prsty

. prilozit sterilni obvaz nebo Cistou latku a obvazat

3° Z rany neodstranovat télesa, ani stfepy skla nebo kovu




Dnes to budou jen tfi maliCkosti - debata
na oddilové radeé, Pepova hlaska a Paplv
vtip.

Na oddilové radé: ,Teda to je divny, Zze mi
jesté nikdo neposlal tip, co to bude, jestli
holka nebo kluk...” Fikd Roman. ,No vite,
CO je zajimave, Ze uz to bude mit pomalu
Sest mésicu, ale porad je to maly!” vlozil se
do rozpravy Mira. ,Myslis, ze by to mélo
byt néjaky vétsi, jo?* prohodil Smudla a
ukazuje rukama velikost asi tak 30cm.
»1akova ludra?” - ,No a pozor, uz to kope!”
- .10z to je holkal” - ,Néé, to je kluk!" Fika
Roman. ,No ty ses Nakej gynekolog!*:)
Pred kostelem Sv. Morice po msi.
Muminek: ,VSimli jste si, ze ma Anezka
preliv?® Pep na to: ,Ne, kde?”

No a Papuv vtip na zaver:

Babicka jde po kolejich, kde jezdi
Pendolino. No a jak tak jde, zastavi jedno
vedle ni. Strojvidce se zepta: ,Babi,
pojdte, my vas svezem® Babicka odpovi:
,Ale co vas nema panacku, JA SPECHAM!®




K ZAMYSLENI

Tentokrat, pokud dovoli§, otevifreme krasnou knizku Daisy Mréazkové Halé, Jacicku. Stoji
v ni sice, Ze je urcéena détem uz od Sesti let, ale je tak UZasna, Ze se nad jejimi pribéhy mohou
zamyslet i lidé mnohem starsi, dokonce i dospéli, maji-li tolik pokory, aby hledali moudrost
v pohadkach.

Nase knizka popisuje jedno velké pratelstvi mezi krélikem Jéacickem a veverkou. Oba sedi
v krdsném slunecnim odpoledni v travé a domlouvaji se, co daji k svatku obrovskému buku,
kterému Fikaji Slon. Na cokaliv prijdou, se jim zda prilis malo, protoZe stromu uZ padesat let
nikdo nepral. Az Jacicek prijde na skvely napad: daji mu k svatku cely svét:

LYY

,Mily Slone, my jsme se rozhodli dat ti k svatku mnaoho véci..."

,VSECHNY véci, ... cely svét...

.,Neseme ti ho... totiz neneseme, protoze je tak velky, Ze se neda nést... "

»1ady JE, vidis ho... nevadi ti, Ze neni zabaleny?“

Slon byl velice prekvapen. Jednak tim, Ze ma svatek, jednak velikosti daru.

.2amozirejmeé, Ze nevadi, Ze neni zabaleny,” Fekl uzasle rozhlizeje se po svétg, jako by ho
vidél poprvé, po obloze a po mracich a po stromech a po kopcich v délce, pokud byly vidét skrz
vétve. ,To vSechno, Ze je MOJE? To jsem DOSTAL???"

,Dostal,” potvrdila zvifatka s rozzafenyma ocima.

,0d vas?"

,0d nas.”

Slon dojaté potrasl hlavou. ,Dekuji vam, pratelé,” fekl, ,to jsem opravdu necekal... Néco
TAKOVEHO... jsem nedekal.” A pohliZzel na strafi pod sebou s nebyvalym zajmem. Zdala se mu
nezvykle kréasna. Malé husté borovicky... modrinky... JEHO modrinky...

»Ja jsem mél svét vzdycky rad,” priznaval se zviratkam.

.Vzdycky jsem ho mél rad, ale ted, co jsem ho DOSTAL... ted ho budu mit... ale to nejde
ani ffici..." A jen se rozhlizel a vrtél hlavou.

Jacicek a Veverka méli ohromnou radost, Ze se jim darek tak vydaril.

,Smime se po TVEM svété trochu prob&hnout?” ptali se.

»~Jen se probéhnéte.”

,Jestli ti poslapeme TVOJE listi, tak prijde TVUJ vitr a zase ti to nacechra...”

A probihali se blizko buku aZ do samého vecera.

LT

| ty, stejné jako Jacitek a Veverka, stoji§ pred rozhodnutim, jestli budes mit svét sam pro
sebe, nebo jestli ho darujes druhému.

Mit svét pro sebe znamena chtit, aby se vSechno tocilo jen podle tebe, aby ti vS8echno
slouzilo. Znamena to vybirat si kamarady ne kvdli jim samym, ale podle toho, jak prospésni ti
mohou byt. Znamena to, Ze bude& netolerantni. Ze kdyZ nékdo na schtizce navrhne hru, ktera
se ti nelibi, sednes si urazen& do koutu. Ze nebudes respektovat nazor druhého a sviij pohled
budes prosazovat hlava nehlava, at to stoji cokoliv.

Nebo si mze$ zvolit druhou cestu. Svét kolem tebe muze byt od toho, abys jim mohl
potésit druhého. Roveri a roverky si vzali do svého hesla slovo ,sluzba®. Jejich nebo i tvj Zivot
mU0Ze byt shanénim toho nejlepsiho ne pro sebe, ale pro druhého. Sluzba ma byt napini
celého Zivata, nejen ,n&Eim navic“. Dat druhym ,jenom néco® je prilis malo. Jacicek a Veverka
darovali Slonovi cely svét.

Zkus v novinach objevit €lanek o nékom, kdo déla dobrou véc jako sluzbu - bez toho, aby mu
to prinaSelo penize nebo jiné vyhody. Nebude to asi lehké, protoZze noviny si takovych veéci
bohuzel prili§ Casto nevSimaji. Budes-li ale mit trpélivost, urcité se ti to podari.

5 Clanek si pak vystiihni a nalep do skautského zapisniku.
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Tentokrat byla u
wyslechu Verca. A na
co vsechno se ji
Markyza ptala?
V8echny jeji vSetecné
otazky a Verciny
odpoveédi na né najdete
v tomto exkluzivnim
Vyslechu...
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Jak ses naucila tak dobre varit?

Nevim, jestli tomu jak varim se da rikat dobre, protoze kazdému chutna néco
jiného a pokud vam to chutna, tak jsem jenom rada. Zaklady vareni jsem
odkoukala od maminky, a pak zacala michat véci, které mam rada k sobe.
Jak ses dostala ke skautim?

U mne se da Fict, Zze jsem k nim prisla nadvakrat. Kdyz jsem byla mala, tak
jsem se hodné kamaradila s HaniCkou, Honzou a Petou Souckovymi, mame
totiz zahrady vedle sebe a diky nim jsem prisla ke skautdm poprve. Podruhé
to bylo kratce pred vznikem Mafie, chodila jsem na pripravu na bifmovani a
Herkules s Evickou Rubickovou mne vzdycky vypravely, co délaji a neSlo tomu
odolat:).

Kdy se naucis plavat?

Uvidime. Spousta lidi mi Fekla, Zze mne nauci plavat. Takze pokud se nékomu
povede zbavit mne respektu z vody, ktery je obrovsky, ja budu jen rada.
Kdyby sis projektovala vlastni dam, jak by vypadal?

Je zvlastni, ze momentalneé bych si svij dum projektovat nechtéla. Radeji
bych si to zadala, nékteremu ze svych kamaradu z Prahy, protoze v jejich
rukach vznikaji skvélé veci. Urcite by mél by byt piny slunicka, propojeny se
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zahradou, a aby tam mél kazdy
mistecko, ktere bude mit jen pro
sebe a bude vyjadrovat jeho
sameho.

Jak se ti pripravovala Galerie
celebrit strediska, ktera bude
brzy k mani?

\lyborne, bavi mne to a doufam,
Ze to bude na ni i poznat.

Jake jsou tvé oblibené barvy?
Nemam oblibené barvy, i kdyz
mam pocit, Ze v posledni dobé
nosim spoustu Cervene.

Co ti spolehlivé udéla radost?

Kdyz se nékdo na mne usmeje, kdyz mi kluci v Praze Feknou, Ze nemam ruky,
ale ruce, kdyz sviti slunicko, kdyz si najdu as popovidat si s kamarady, kdyz
muzu nékomu neco vyrabit, kdyz...na to by Minewakan nestacil, kdybych
mela napsat, co vSechno mi udéla radost, staci mi toho doopravdy malu.
Tvoje oblibena knizka?

Maly princ od Saint-Exuperyho, sice pohadka, ale je v ni spousta krasnych
mysSlenek.

Co z wytvarky te bavi?

Skoro vsechno. Kreslit si do poznamek z prednasek, délat marcipanove
figurky, a asi UpIné nejvic zahodit Stétec a kreslit rukama, jsem sice jako
prasatko, ale zato si to neskuteéné uzivam:). Tak na tabore si zase néco
takového dame, doma by vas maminky asi hnaly.

Co té na skautingu pritahuje?

Pratele, zazitky, priroda, poznani sama
sebe, spousta legrace.

Veronika Mikulikova

Studentka CVUT v Praze (architektura)
Clenka Mafie 011

Taborova vedouci kuchyne

Clenka redakce Minewakanu
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Buddha aspirujici na titul
»1anecnik stfediska“

Sikovné satnarky:)

Vedle Gazeli mysi

tanecek a nad nimi Bétin

a Kajin svudny tanecek
okukovany ze vSech
stran:)




Sensation
— cvicené
lisky v akci

Dokonaly
make-up,
nadherné
vlasy...:)

Evzen ajeho harém:)

Z a Z ajejich ,shresi
tanecek”

Tak jsme ¢€apli Puémelouna:)




e onDHANDY

Na to, jak je Kromeériz malé mésto, mame u nas
pomerne dost secondhandu. Mistni
secondhandy mdzeme rozdélit na ,luxusngjsi* —
Pilikofi nebo Pel Mel, kde najdete hlavné
znackové zbozi. Tyto secondhandy jsou o néco
malo drazsi nez ostatni, ale zato zde najdete
modely, za ktere byste zaplatili minimalné
desetkrat tolik, kdybyste je kupovali v obchodé.
Do téchto secondhandud se wvyplati zajit, kdyz
hledate néco neobwyklého, nebo chcete
prekvapit na nejake slavnostni udalosti. Ostatni
secondhandy mdzu oznacit za ,obycejngjsi”,
avSak ani zde nechybi zajimavé obleceni.
V téchto obchodech se obvykle déli zbozi podle
kvality - v nékterych na dvé a nekde az na tri
kvality a poznate to podle cenovky Ci cedulky —
kvalitngjsSi zboZzi ji miva obvykle Zlutou nebo jinak
oznacenou.V secondhandech obwvykle byvaji
slevy, které byvaji pfed zbozim - tireba na

Tilko se sitkou a Riegrové namesti
Egyt“’ym' karninky 20 v Levnych odévech je to

1 vzdy vpondéli a utery
(zbozi chodi kaZdou
stfedu), jinak vétsinou
jednou za 3-4 tydny.
Pred zbozim byva na vse
sleva 50%, potom je vSe
za 20 K¢ a nakonec za
| W | 10 nebo 5 kE. Takze
= .  nejwhodné&ji  nakoupite
11 : “ vtuto dobu.

ntikovane tricko 65 K¢,
evne odeévy na namesti

Ethnostyl, Levné odévy na
Riegrové namésti — tricko
45 K¢, kabelka s Dalmatiny
40 K¢, zavinovaci sukné 40
Ke




TOP 7 Sekacd v Kromerizi
Pel-Mel na Velkém nameésti % ODEVY
vedle pizzerie HE s ovomy
Levné odévy v podloubi na
namesti u posty

Levné odévy ve viezdu na
Riegrove nameésti vedle
pekarstvi

Secondhand Endy nad
pekarstvim v Kovarske ulici
Levné odévy z Holandska

v Kovarske uliciv 1. patie nad
optikou

Pilikofi — détsky secondhand
vedle cukrarny Vendula na
Riegrove nameésti

Levné odévy ve dvore ve
Ztracené ulici

3|

v Levnych odévech
na namesti
Triko 30 K&
Svetr 60 K&
Sukn & 60

gl v PRITE
SR 560
) o Levné odévy
Ja sama mohu nakupovani na nameasti

v secondhandech jen doporucit -
vzdyt obleceni ze sekace tvori vétsinu
meho Satniku:) Co se tyce kvality a
hygieny, bat se nemusite, dnes je
vSechno zbozi pecClivé vyprané.
Sekace s krabicemi, ve kterych se
hrabe jsou dnes minulosti — vSe je
poveéSené na ramincich a sortiment,
jak vidite, je rozmanity a moderni,
takZe za obleCeni nemusite zbytecné
utracet, deti stejné rychle rostou:)
Muminek




**

Od Indianky jsme obdrzeli rybicku Fish neboali
kapra po Vanocich anebo taky lednovou rybu.
Jeho prijmeni je January, délka zivota 2 roky
(pokud ho nikdo nesni), skautska prezdivka
Filé. Bydli ve Vodni ulici 6658/9 v Kromérizi a
navitévuje  Skolu  Vodianského CZSPR
(cirkevni zakladni Skola pro ryby). Jeho
nejlepSim kamaradem je bramborovy salat (je
dobré, kdyz mas nejlepSiho kamarada
v posledni hodiné Zivota). Oblibenou knihou je
Jak jsem potkal ryby a zbozruje filmy Nemo a
Titanic. Do skautu zacal chodit 2.1.2005.

-
Anedianles - Looa, ROSptoaTad

[ e
| eaurrapotid |
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—
Krasné lednoveé postavicky nam
dodali i Anicka Doleckova -
lednovi skiitci, Gabinka
Doleckova — snéhova krélovna a
ljacek — lednovy micacek.
VsSichni dostavaji body do
celorocni soutéze.
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Podivné diskotékové kreace:)

- SUDORU 5] [ OSLAVENCI

Svatek slavi 2. 2. - Zirafa

4 113 |2 7.2.-Verta

20 5 T 21. 2. - Sopta

3 b L 5

3 7] |68 Narozeniny slavi

1 |7 9] |8 4. 2. -Broutek 13 let
b5 3 L 15. 2. - Markytka 11

L o C AR 19. 2. - Lili 16 let
r L3 23
5 4|28

Redakce: Muminek, Markyza, Herkules,
Verca, Mari, Andilek, Kecka, Lili, Vojta,
Ghaalin, Kralicek, Broucek. VSem patfi
Minulé sudoku: 564239178 podékovani, stejné tak i vSem fotografiim,
Vyhréva Markyza kteri poskytli sva dila.
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Tento wytisk patri:

...skauting pro Zivot



